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lzberi prav.
Bodi z mano.

V znamenje solidarnosti_
7 vsemi, ki trpijo
zaradi alkohola.




Izberi prav. Bodi z mano.

Skodo zaradi alkohola in trpljenje v stevilnih druzinah lah-
ko zmanjsamo le skupaj. Skupaj in vsak zase se odlo¢imo za
zmernost in ne uzivajmo alkohola, ko smo na cesti. Veliko smo
Ze spremenili na bolje, veliko je potrebno 3e narediti.

PRIDRUZITE SE PREVENTIVNI AKCIJI . ‘

40 dni BREZ ALKOHOLA!

Lahko sodelujete osebno, kot druzina, !
skupina, drustvo ali ustanova in v ¢asu
akcije ne uzivate in ne strezete alkohola.

Svojo odlocitev lahko simbolno potrdite na
www.brezalkohola.si in na Facebooku.

Alkohol je najbolj razsirjena droga v Sloveniji. V druzbi
prevladuje strpen odnos do pitja alkohola in opijanja, ceprav
povzroca resne teZave in ima hude posledice. Se posebej je
zaskrbljujoce, da se vedno vec otrok in mladostnikov z alko-
holom sreca Ze pred 13. letom, vecina z dovoljenjem starsev.
Pitje pri mladih povzroca skodo v telesnem razvoju in povecuje
verjetnost za odvisnost v odraslosti.

Alkoholu moremo na letni ravni neposredno pripisati kar
956 smrti in skoraj 234 milijonov evrov neposredne materialne
Skode zaradi prometnih nesrec, nasilja v druzini in kriminala.
Alkohol ostaja eden izmed glavnih povzrociteljev prometnih
nesre¢. Med alkoholiziranimi povzrocitelji niso samo vozniki,
ampak tudi pesci in kolesarji. V letu 2016 je policija kaznovala
9.000 voznikov zaradi alkohola, 38 oseb je umrlo zaradi alko-
hola v prometnih nesrecah, 170 je bilo huje poskodovanih.
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Vir: NIJZ in AVP
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Akcijo sofinancirajo FIHO, V akciji sodelujejo tudi Zavod varna pot, Zavod Vse bo v redu, Projekt Sporocilo
AVP in Summit Avto. v steklenici, Zarek upanja in Zveza klubov zdravljenih alkoholikov Slovenije.



